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Il decalogo per il risparmio energetico

«ll risparmio energetico e l'utilizzo delle
ASCENSORE
Prendi le scale. Oltre a fare movimento, risparmi energia

fonti di energia rinnovabile

sono le uniche due strade
RACCOLTA DIFFERENZIATA

per lo sviluppo e il mantenimento ‘ Con un piccolo sforzo I'ambiente ¢ piu pulito

di un’energia sostenibile o meglio di una

MACCHINETTA DEL CAFFE
Spegnila se resta inutilizzata a lungo

~ ILLUMINAZIONE
/ Spegni sempre la luce quando esci dall’ufficio

CONSUMI NASCOSTI E ALIMENTATORI
Evita i consumi inutili usando ciabatte con l'interruttore

MONITOR
Spegni il monitor se fai una pausa di almeno |5 minuti

STAMPANTE
Usala in modo intelligente e risparmi energia, carta e inchiostro

RISCALDAMENTO
Regola la temperatura al massimo a 20 gradi

CONDIZIONATORI
Regola la temperatura non inferiore a 24 gradi

FINESTRE
Se le apri, spegni il riscaldamento/condizionatore

condizione di sostenibilita energetica e
ambientale accettabile,

per contenere i cambiamenti climatici in atto»

Unione Europea

Il miglior risparmio si ottiene con
un comportamento responsabile,

la collaborazione di tutti

e con tanti piccoli accorgimenti




